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179.2 Assembleia Plenaria da Conferéncia Episcopal Portuguesa
. Introdugdo - Ambito e objeto das presentes diretrizes
a) Orientagdes para o procedimento

1. Com as presentes diretrizes pretende-se dar a conhecer um conjunto de orientacdes
ou parametros para o procedimento a adotar em caso de conhecimento de factos que
indiciem ou evidenciem situa¢des configuraveis como abuso sexual de menores.

2. As orienta¢8es agora apresentadas ndo dispensam em caso algum a observancia das
demais normas internas da Igreja, nem o escrupuloso cumprimento das normas
legais do direito interno portugués.

3. Como orientacdes, as presentes diretrizes ndo esgotam nem podem em caso algum
esgotar os comportamentos a adotar em cada caso concreto, de acordo com uma sa e
correta consciéncia, formada nos valores do Evangelho.

4. Cremos, com as presentes orientac¢des, traduzir uma preocupacdo e um apelo da
Igreja, verbalizado recentemente por Sua Santidade o Papa Bento XVI na sua Viagem
Apostodlica ao México, quando afirmou: «Quero aqui elevar a minha voz, convidando
todos a protegerem e cuidarem das criangas, para que nunca se apague 0 Seu SOrriso,
podendo viver em paz e olhar o futuro com confianca» (Encontro com as criangas em
Guanajuato, 24 de marco de 2012).

b) destinadas aos orgdos dirigentes de cada pessoa juridica candnica

5. As presentes diretrizes tém como destinatarios imediatos o clero e todos os que
trabalham ou colaboram de alguma forma na atividade da Igreja, em particular os que
exercam funcdes de direcdo, chefia, gestdo ou coordenacdo na atividade prépria de
cada pessoa juridica canonica.

6. Sdo estes que exercem essas funcdes de direcdo, chefia, gestdao, coordenac¢ao ou
outras que configurem exercicio de funcbes de autoridade a quem compete em
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primeira linha assegurar a observancia dos valores do Evangelho, entre os quais se
conta o respeito pela dignidade das criancas, adolescentes e jovens menores.

c) em face do conhecimento de situagées integraveis na situagéo de abuso de menores

7.

10.

11.

12.

13.

14.

Trata-se de saber com exatiddo que tipo de procedimentos deverao ser adotados,
quando, por qualquer forma, se tome conhecimento de indicios ou evidéncias
integraveis na situacao de abuso de menores.

O abuso sexual de menores ocorre quando um adulto recorre a seducao, a
chantagem, a ameacas e/ou a manipulacdo psicologica para envolver criancgas,
adolescentes ou jovens menores em atividades sexuais ou erdéticas de qualquer
indole, que inclua contacto direto ou indireto, por qualquer forma de comunicacao.

As normas internas da Igreja pormenorizam casos ou situa¢des configuraveis como de
abuso sexual de menores, designadamente, as referidas no Codigo de Direito
Canonico, nas normas do Motu Proprio «Sacramentorum Sanctitatis Tutela» (2001) e no
Catecismo da Igreja Catdlica.

A lei candnica considera, entre os delitos mais graves, «o delito contra o sexto
mandamento do Decalogo cometido por um clérigo com um menor de dezoito anos»,
sendo «equiparada ao menor a pessoa que habitualmente tem um uso imperfeito da
razao», e ainda «a aquisicdo ou a detencao ou a divulgacao, para fins de libidinagem,
de imagens pornograficas de menores com idade inferior aos catorze anos por parte
de um clérigo, de qualquer modo e com qualquer instrumento» (v. art. 6.°/8 1.° e 2.°
das Normas sobre os «delicta graviora», na sua versao atualmente em vigor, conforme
aprovacao pelo Santo Padre Bento XVI, a 21 de Maio de 2010).

Tenha-se presente que esse delito, em face do direito candnico, s6 prescreve vinte
anos depois da vitima ter completado os dezoito anos de idade.

O abuso sexual de menores envolve pela sua natureza atos que sao habitualmente
praticados em sigilo ou a coberto de rela¢gdes de autoridade, nem sempre evidentes e
muitas vezes dificeis de detetar.

Por isso, deve ser dada especial atencdo a ocorréncia de sinais ou simples indicios de
comportamentos desviantes, que possam suportar comportamentos integraveis em
abuso sexual de menores.

Dada a natureza dos comportamentos em causa e a sua especial gravidade para o
desenvolvimento e bem estar dos menores, em face de indicios ou evidéncias da
verificacdo de abuso sexual, devem os responsaveis da pessoa juridica candnica, no
ambito da qual se verifiguem tais indicios ou evidéncias ou onde se desenvolva a
atividade ou participem as pessoas envolvidas nos atos de abuso sexual de menores,
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diligenciar de imediato pela cessacdo desses atos e pela sua punicdo pelos
procedimentos canonicos e legais estabelecidos.

d) praticadas por membros do clero ou por outras pessoas

15. Ainda que qualquer ato de abuso sexual de menores seja um ato grave e
absolutamente censuravel, ele ganha uma gravidade ainda maior se for praticado por
membros do clero ou por qualquer outra pessoa no ambito das atividades
promovidas pela Igreja.

16. Deve ter-se presente que a sociedade espera da Igreja e de cada um dos seus
membros, em particular do clero, comportamentos irrepreensiveis e exemplos de
vida.

e) no exercicio de funcdes que lhe sejam confiadas pela pessoa juridica canénica em
concreto

17. Independentemente do repudio dos atos de abuso sexual de menores em qualquer
lugar ou situacdo, tenha-se presente que constitui regra estatutaria de qualquer
pessoa juridica candnica que a pratica de quaisquer atos configuraveis como de abuso
sexual de menores é incompativel com os valores do Evangelho e com os fins de cada
pessoa juridica candnica em particular, pelo que aquele que for condenado pela
pratica de abuso sexual de menores, no ambito do direito candnico ou no ambito do
direito interno nacional, ndo podera invocar em caso algum o exercicio da fun¢do na
pessoa juridica candnica em concreto, como justificagdo ou atenuante, seja a que
titulo for.

18. O exercicio de fun¢bes por qualquer agente eclesial - clérigo ou leigo - no ambito da
atividade de qualquer pessoa juridica canénica ndao compreende em caso algum o
contato direto ou indireto com criancas, adolescentes ou jovens menores em
atividades sexuais ou eréticas, seja de que forma ou natureza for.

Il. Consideracdes gerais - Valores e principios
a. A sociedade espera que a Igreja seja um exemplo

19. A sociedade reconhece a a¢ao da igreja ao servico dos menores e dos mais
vulneraveis e reprova veementemente qualquer abuso de menor praticado no ambito
da atividade das pessoas juridicas candnicas, reivindicando da Igreja, pela veeméncia
com que contesta esses atos de abuso sexual, uma reserva de dignidade e de respeito
pelo outro. A frontalidade da resposta das instituicbes da Igreja, com a aplica¢do das
penas canonicas e remissao ao foro civil dos abusadores, com a autocritica e pedido
de perdao, exprime a rejeicdo absoluta e abre caminho a semelhante atitude de
rejeicao por outros grupos.
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b. A protecdo de criancas, jovens e familias

20.

21.

O menor é uma prioridade para a sociedade e para a Igreja. Desde sempre mereceu a
maior atencdo. Gera¢des sem conta se dedicaram a promoc¢do humana e crista dos
mais vulneraveis. Nem faltaram ao longo do tempo ordens que se especializaram
nestas tarefas, devolvendo inclusive a dignidade a quem a ndo tinha encontrado ou ja
a tinha perdido. Geracdes de formadores acolheram, nas instituicdes e nos demais
servi¢cos, menores que ajudaram a crescer em apoio as familias. Sempre estas Ihes
confiaram os seus filhos.

A forma firme e clara de rejeicdo de situa¢des de abuso de menores constitui um ato
de justica e a afirmacdo dos valores do Evangelho em continuacdo da tradicao crista.

c. Aintegridade do ministério

22.

O abuso de menores por membros do clero:

o atenta gravemente contra 0s seus COmpromissos;

o fere gravemente o Senhor que se quis identificar com a crianca acolhida (cf. Mc
9,37);

o distorce completamente o sentido do ministério por agir ao invés de toda a
doutrina e normas candnicas e fora das fun¢bes desse ministério;

o desonra gravemente a ordem em que esta inserido pelo sacramento, ou o
instituto a que esta vinculado pelos votos;

o perverte a funcdo e causa dano grave na instituicao que serve, agindo em
contradicdo com o seu objeto e disciplina;

o prejudica gravemente a justica.

d. O compromisso com a verdade

23.

24.

Cada pessoa juridica canénica empenhar-se-a vivamente na afirmacao e defesa da
Verdade que liberta, e enfrenta a realidade dolorosa do abuso sexual de menores,
eventualmente praticado por algum dos seus membros, condenando liminarmente
tais praticas e envidando todos os esforcos para corrigir os erros, prevenir
reincidéncias, sanar as feridas e punir os delinquentes.

Cada pessoa juridica canoénica prestara todos os cuidados pastorais aos
intervenientes, vitimas, familiares, comunidade e delinquente, cabendo ao Ordinario
proprio ou seu delegado zelar para que assim aconteca.

e. A cooperagdo com a sociedade e as autoridades civis

25.

Ao servico da humanidade, sem procurar servir-se a si mesma, cada pessoa juridica
candnica cooperara com a sociedade e com as respetivas autoridades civis; tomara
em atencdo todas as indica¢es que lhe cheguem e respondera com transparéncia e
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prontidao as autoridades competentes em qualquer situacdo relacionada com abuso
de menores, na salvaguarda dos direitos das pessoas, incluindo o seu bom nome e o
principio da presuncdo de inocéncia.

Ill. O que se deve entender por abuso sexual de menores
a. No admbito do direito candnico

26. Vimos ja que no ambito do direito candnico se entende por abuso sexual de menor
qualquer comportamento em violacdo do sexto mandamento - «Guardar castidade
nas palavras e nas obras» - cometido com um menor de dezoito anos, sendo
«equiparada ao menor a pessoa que habitualmente tem um uso imperfeito da razao»,
bem como a aquisi¢cdo ou a detencdo ou a divulgacdo, para fins de libidinagem, de
imagens pornograficas de menores com idade inferior aos catorze anos.

b. No émbito do direito interno de cada pais em concreto

27. Em face do direito interno portugués, a lei define os comportamentos que considera
como crime de abuso sexual de criancas, abuso sexual de menores dependentes, atos
sexuais com adolescentes, prostituicao de menores e lenocinio e pornografia de
menores.

28. Deverdo os responsaveis pela pessoa juridica canénica em concreto procurar
conselho de técnicos no ambito do direito interno, de modo a apurar a verificacdo dos
pressupostos da infracao criminal correspondente, bem como dos procedimentos
legais a respeitar.

29. Os técnicos consultados deverdo ser pessoas habilitadas do ponto de vista técnico e
moral, para 0 acompanhamento dos respetivos procedimentos.

30. A prevencdo, a ajuda as vitimas e a reabilitacao dos culpados para que nao continuem
a causar danos formam parte da missdo das pessoas juridicas canénicas. Durante um
processo judicial, € fundamental procurar a verdade e a justica.

IV. Procedimentos preliminares em caso de conhecimento de ato qualificavel como
abuso de menores

a. Avaliagéo preliminar

31. Em face da noticia de verificacdo de indicios ou evidéncias de situa¢des de abuso de
menores e uma vez obtido o conselho de técnicos habilitados, devera ser feita uma
avaliacdo da situacdo relatada, ouvindo os denunciantes, a eventual vitima e o visado.

32. Uma vez feita essa avaliacdo preliminar, deverao ser qualificados os factos em face do
direito candnico e em face do direito interno portugués.
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33. No caso de confirmacado dos indicios ou da credibilidade das evidéncias da pratica do
delito devera proceder-se da seguinte forma:
o instauracdo imediata do procedimento candnico;
o aconselhamento da vitima ou denunciantes a promover a participacdo imediata
dos factos as autoridades civis competentes;
o avaliacdo das medidas cautelares a adotar, de modo a reparar o dano e a
impedir a verificagdo de novos casos.

34. No caso de nao confirmacdo dos indicios ou de falta de veracidade das evidéncias ou
da participacao ou noticia, devera ser feita uma avaliagdo do comportamento dos
intervenientes - sempre no respeito pela sua vida privada - reconhecendo-se o direito
do visado a defender o bom nome pelos meios legais competentes.

b. Procedimento em face do direito candnico, no caso de confirmacgéo dos indicios ou
credibilidade das evidéncias

35. Algreja, através do Codigo de Direito Candnico (Canone 1395, 82), prevé duras
sancdes contra um clérigo que abuse sexualmente de menores. Essas san¢fes podem
chegar a suspensao do exercicio do ministério sacerdotal e a demissao do estado
clerical. O Papa Jodo Paulo Il, na Carta apostdlica «<Sacramentorum Sanctitatis Tutela», de
30 de abril de 2001, reservou e centralizou o processo contra estes sacerdotes na
Congregacdo para a Doutrina da Fé. Estas disposi¢cdes foram atualizadas e constam do
documento intitulado Normas sobre os «delicta graviora», na sua versao atualmente em
vigor, conforme aprovacao pelo Santo Padre Bento XVI, a 21 de maio de 2010, e
devem guiar a atuacdo dos responsaveis, em particular dos Ordinarios proéprios.

36. No Anexo a estas diretrizes pode encontrar-se uma sumula dos procedimentos a
adotar em conformidade com o direito canénico.

¢. Procedimento em face do direito interno portugués, no caso de confirmacéo dos indicios
ou credibilidade das evidéncias

37. Os responsaveis por cada pessoa juridica canonica deverdo obter, junto de técnicos
habilitados para o efeito, o necessario enquadramento juridico sobre os
procedimentos a adotar em face do direito interno portugués;

38. Os responsaveis por cada pessoa juridica candnica deverdo acompanhar o processo
instaurado na jurisdicao civil e prestar ao visado o0 apoio que se mostrar necessario,
sempre de acordo com o principio da verdade e caridade cristas e no respeito pelo
principio da presuncdo de inocéncia.

V. Recomendacoes gerais

a. A vitima
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39.

No caso em que fique comprovado um abuso sexual de um menor, a pessoa juridica
candnica em concreto, onde desempenhava funcdes o infrator, fara todo o possivel
para assegurar que haja apoio pastoral e ajuda terapéutica a vitima e a sua familia,
guando se mostre necessario e conveniente, usando os meios profissionais e técnicos
que se afigurarem uteis.

b. A comunidade alargada

40.

41.

Os responsaveis pela pessoa juridica candnica em concreto, onde ocorreu o0 abuso
sexual, deverdo ser sensiveis aos sentimentos suscitados pelo caso e ajudar as
pessoas a expressa-los de modo a ultrapassar as suas dificuldades.

Se for conveniente e autorizado pela vitima ou seus representantes, a critério do
Ordinario proprio, ofereca-se a comunidade, porventura pelos meios de comunicacao
social, uma nota transparente, objetiva e precisa dos factos ocorridos e das medidas
adotadas.

c. Aselecdo de candidatos ao sacerdadcio e a sua formagdo

42.

43.

44,

45.

46.

Devem adotar-se 0s meios necessarios para o conhecimento aprofundado das
pessoas que se apresentam como candidatas ao sacerdocio e ter-se um cuidado
particular na sua admissao aos seminarios, com recurso a meios de diagnostico e a
recolha de informac@es especificas sobre o caracter e personalidade do candidato.

Os responsaveis pelas vocag¢des e os formadores estardo especialmente disponiveis
para oferecer o apoio psicologico que for necessario para o saudavel
amadurecimento psicolégico e afetivo dos candidatos e dos seminaristas, tanto no
processo de admissdao como nas varias etapas de formacao.

De maneira particular, insistir-se-a com os candidatos e, particularmente, com os
seminaristas, na necessidade de ter abertura para falar e trabalhar de maneira
sistematica com os seus formadores, sobre a histéria do préprio desenvolvimento
psico-sexual.

Procurar-se-a obter informacdes - com respeito pela vida privada dos candidatos -
junto de outras instituicbes formativas, onde o candidato tenha estado, de modo a
obter um retrato o mais fiel possivel do seu quadro psicoldgico.

A transferéncia de seminaristas de um seminario ou instituto de formacdo de vida
consagrada para outro deve ser acompanhada de um relatério escrito onde constem
as razdes da mudanca, acompanhado, se possivel, de relatorio técnico e dos
elementos chave do percurso anterior, devidamente assinado pelo responsavel da
instituicdo donde procede.
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d. Diretrizes de prudéncia pastoral

47. Deve cuidar-se da formacao permanente dos clérigos e ter particular cuidado nos
processos de incardinacdo.

48. Os lugares de acolhimento pastoral, espiritual e sacramental, tém de ser
suficientemente discretos e, ao mesmo tempo, capazes de garantir o valor da
transparéncia. E preciso conhecer e aceitar os limites a ter no servico pastoral,
pedindo a ajuda de especialistas quando isso seja necessario.

49. As expressdes de afeto far-se-do com grande prudéncia; isto €, nada se faca em
privado que ndo se possa realizar em publico. As expressdes de afeto devem
corresponder a uma necessidade da crianca ou adolescente e ndo a de quem presta
um servigo pastoral.

50. Espera-se, sempre, que os clérigos e os leigos que trabalham em obras e instituicdes
ao servico de menores possam:

o tratar todas as criancas e adolescentes com carinho e respeito;

o oferecer um testemunho de maturidade afetiva e sexual;

o ser exemplos de boa conduta;

o velar pela dignidade, o bom-nome e a saude integral dos menores;

o velar pela propria boa fama e pela reputa¢do da Igreja;

o inspirar nos menores a confian¢a necessaria para que possam expressar os
seus sentimentos sobre as atitudes ou comportamentos de que nao gostem ou
sobre situacdes em que tenham estado envolvidos;

o recordar que, enquanto clérigos e leigos com func¢des na pessoa juridica
candnica em concreto, estao sujeitos ao escrutinio e observacdo dos demais e
gue as suas atitudes e gestos podem ser mal interpretados, mesmo que se
tenham as melhores inten¢des. Evidentemente, isto ndo exclui aqueles gestos
gue sdo considerados culturalmente aceitaveis para expressar afeto.

51. Em todas as fases do procedimento devera ser respeitado o justo principio da
presunc¢ado de inocéncia, o direito ao contraditério e o direito a privacidade de todos os
intervenientes e ao seu bom nome.

Fatima, 19 de abril de 2012
ANEXO
Procedimentos Candnicos

Seguindo as normas do Codigo de Direito Candnico de 1983, do Motu Proprio
«Sacramentorum Sanctitatis Tutela» de 30 de Abril de 2001 e das Normas sobre os «delicta
graviora», na sua versao atualmente em vigor, conforme aprovacdo pelo Santo Padre Bento

8/9


http://www.vatican.va/resources/resources_norme_po.html
http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/index_po.htm

XVl, a 21 de maio de 2010, indicamos sumariamente os procedimentos ai indicados.

1. Sempre que houver denuncia, ou qualquer suspeita fundada de abusos sexuais por
parte de um clérigo em relacdo a um menor, o Ordinario deve proceder a investigacao
prévia segundo as normas do canone 1717.

2. Feita a investigacdo prévia, se a acusacao for considerada digna de crédito, pede-se
gue o caso seja remetido a Congregacdo para a Doutrina da Fé (CDF). Uma vez
apreciado o caso, a CDF indicara ao Ordinario os ulteriores passos a serem dados.

A investigacdo preliminar e todo o processo deve desenvolver-se com o devido respeito, a
fim de proteger a discricao a volta das pessoas envolvidas, e com a devida aten¢ao a sua
reputacdo. A menos que existam razdes graves em contrario, o clérigo acusado deve ser
informado da acusacgao apresentada, a fim de que lhe seja dada a possibilidade de
responder a mesma, antes de se transmitir o caso a CDF.

3. Devem cumprir-se as disposi¢8es da lei civil no que se refere a colaboracao com as
autoridades competentes.

4. Na fase preliminar e até a conclusao do caso, compete ao Ordinario prover ao bem
comum, impondo medidas preventivas para salvaguarda da comunidade, incluidas as
vitimas.

5. A CDF analisa o caso apresentado pelo Ordinario e, onde for necessario, exige
informacdes complementares, ou da orientacdes para o conveniente procedimento.

6. Uma vez provada a culpa de um clérigo por abusos sexuais sobre menores, este
incorrera nas penas candnicas previstas, donde nao se exclui a demissao do estado
clerical.

7. Neste caso, a CDF pode apresentar o caso diretamente ao Santo Padre com o pedido
de que o Papa emita um decreto de demissao do estado clerical «ex officio».

8. O clérigo acusado, consciente dos crimes cometidos, pode pedir ao Santo Padre,
através da CDF, para ser dispensado das obrigacdes do sacerddcio e voltar ao estado
laical. O Santo Padre pode conceder tal pedido para o bem da Igreja («pro bono
Ecclesiae»).

9. Nos casos em que o sacerdote acusado tenha admitido os préprios crimes e tenha
aceitado viver uma vida de oracdo e peniténcia, mostrando sinais de emenda, a CDF
autoriza o Ordinario a emitir um decreto que proiba ou limite o ministério publico
desse sacerdote.
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